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Invest i il tuo tempo con gli anziani

 

Il Comune di Roma congela i finanziamenti alla Banca del Tempo, 

l Comune di Roma non 
sembra intenzionato a 
rinnovare la convenzio -

 

no con l Associazione Ro 

 

mana della Banca del 
Tempo per il 2009: a 
rischio anche il pagamento 
delle spese sostenute dai 
singoli sportelli nell ultimo 
quadrimestre del 2008. 
Così anche lo sportello  
gestito dalla nostra Asso-
ciazione rischia quindi di 
chiudere. La decisione 
finale non è stata presa ed 
il motivo non è stato 
formalizzato, ma ritardi nel 
riassetto organizzativo 
degli uffici Capitolini, uniti a 
deleghe non ancora 
attribuite sembrano unirsi a 
motivazioni di carattere 
politico che, soprattutto in 
questo momento di carenza di 
risorse economiche, non 
configurano fattibile la pro-
secuzione dell esperienza 
decennale della Banca del 
Tempo a Roma. 22 
sportelli rischiano così la 
chiusura per sempre. Nel 
corso del 2007 i 22 sportelli 
della Banca del tempo a 
Roma, hanno promosso lo 
scambio di attività e presta-

 

un orlo, fare compagnia ad 
un anziano solo. L'obiettivo 
è ricostruire una rete di 
solidarietà tra persone, 
rispondendo alle necessità 
di tutti i giorni,. Ciò che 
vogliamo attivare con il 
nuovo progetto che stiamo 
studiando insieme ai Servizi 
Sociali del IV° Municipio 
vuole essere

 

una relazione 
di reciprocità che fa della 
persona, di qualunque età e 
condizione il proprio 
orizzonte ideale. Il progetto 
ha per oggetto l assistenza a 
quegli anziani che il Servizio 
Assistenza Integrazione 
Sociali Anziani (SAISA)   
non riesce a seguire causa 
urgenze

 

maggiori, scarsità 
di risorse e difficoltà a 
rispondere a problemi di 
pura solitudine e di 
progressivo isolamento. In 
cambio i correntisti che 
offrono tale attività possono 
ricevere dei biglietti gratuiti 
per eventi culturali patro-
cinati dal Comune di Roma 
(p.e. mostre, film, concerti).

 

E nel promuovere la 
persona si promuove 
anche la sua cittadinanza 
attiva in un contesto di 
rete e di socializzazione di 
cui tutti quanti beneficiano.

 

zioni per

 

un valore di 
mercato superiore al 
milione di EURO (p.e. 
riparazioni domestiche,  
lezioni di lingue, ripeti-
zioni, corsi d informatica, 
lavori di giardinaggio, baby 
sitter, ecc.). Ciascuna di 
queste attività ha un valore 
se acquista sul mercato. La 
riscoperta dello slogan il 
tempo è denaro , porta 
l idea di utilizzarlo anche 
come una moneta di 
scambio per le presta-
zioni che oggi molte 
persone e famiglie posso-
no permettersi sempre con 
maggiore difficoltà e che lo 
Stato fatica a soddisfare 
causa i continui tagli nel 
settore sociale. Ma 
l'attenzione crescente 
verso questa insolita 
forma di paga-mento 
rivela molto di più. In 
questo contesto la Banca 
del Tempo del IV° 
Municipio si è posta come

 

un osservatore privilegiato 
sui bisogni della persone, 
dando negli ultimi dieci anni 
valore ed organizzazione ad 
attività che il mercato non

 

considera: offrire un passag-
gio in auto, portare a scuola 
i  figli  del  vicino,  accorciare

 

di Mimmo Zappi

 
Volontari in Europa

 
EUROPA

 
di Magdalena Eichele

 
Europa giovane 
e solidale 
Se hai un età compresa  tra i 
18 e i 30 anni e risiedi in un 
paese membro  della Unione 
Europea o in un paese 
partner puoi partire per fare 
un esperienza all estero di 
volontariato,   per un perio-do 
tra i sei ed i dodici mesi. 
Viaggio, vitto, alloggio, forma-
zione, assicurazione ed un 
pocket money mensile sono 
finanziati dalla Commissione 
Europea e dalle organizza-
zioni coinvolte: per i volontari 
non sono previsti costi. 
Il percorso che ti viene 
proposto prevede un 

 

primo 
colloquio in Associazione per 
mettere a fuoco interessi, 
aspettative, partendo da 
un analisi dei progetti e per i 
quali vorresti candidarti (i 
progetti approvati sono 
contenuti in un data base 
europeo consultabile per 
Paese, per Tipologia di 
attività od entrambi gli 
aspetti). L iniziativa è patro-
cinata dalla Presidenza

 

del 
Consiglio dei Ministri in colla-
borazione con la Commis-
sione Europea. 
Dopodiché la tua candidatura 
viene inviata alle organiz-
zazioni di accoglienza indi-
viduate (host organisations) che 
valuteranno il tuo profilo in 
termini di utilità per lo 
svolgimento del loro progetto.

 

In caso positivo ci sarà un 
colloquio telefonico (in lingua 
inglese)

 

cui ti supporteremo 
ed una  successiva fase: 
quella di preparazione di tutte 
le pratiche amministrative

 

necessarie: domanda di 
cofinanziamento, assicurazione, 
Accordo Preliminare di Progetto. 



Sostieni i progett i de il Ponte

 
Tu che hai bisogno, tu che vuoi a iutare
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SOSTEGNO SCUOLA ELEMENTARE

 

Una scuola elementare del nostro quartiere, 8 ore alla 
settimana, 3° anno di attività, costo zero, puro 
volontariato: sono i numeri del progetto de il Ponte 
presso la scuola elementare Ernesto Chiovini (Via 
Cocco Ortu) di Roma, approvato dal collegio docenti 
ed a favore di bambini in difficoltà delle prime classi. È 
il quarto anno di vita del progetto, grazie 
all instancabile contributo di una nostra volontaria 
Silvana. A lei un grazie tutto particolare. 

CONSULTA

 

DEL VOLONTARIATO

 

Grazie all instancabile contributo di Ottavia continuiamo

 

a 
partecipare ai lavoro della Consulta del Volontariato. 
La consulta ha tra i suoi compiti la raccolta, l analisi e 
la valutazione dei dati e delle situazioni che riguardano 
il territorio o quelle fasce della popolazione che vivono 
in condizioni di

 

bisogno ed emarginazione, formulare 
proposte, esercitare una funzione di verifica e di 
stimolo, promuovere iniziative sul territorio. Un tavolo 
di lavoro importante cui dare il nostro contributo. 

Nonostante i tagli ed i rischi di chiusura, il nostro sportello 
della Banca del Tempo continua ad operare (gli operatori, 
per il momento, sono disposti a continuare anche a fronte dei 
tagli del Comune). Il numero dei correntisti ha ormai 
sorpassato i 400 e registriamo una media di 30 scambi al 
mese, mentre continuano gli scambi a forte carattere sociale. 

 

Tra questi da segnalare quello di un correntista che ha 
trascritto le memorie di un non-vedente e relative al suo 
passato di attrice di film anni cinquanta. 

BANCA DEL TEMPO

 

Grazie all impegno di volontari e correntisti del nostro 
sportello della Banca del Tempo, stiamo continuando a 
garantire assistenza e compagnia ad anziani soli. La 
richiesta di aiuto può essere

 

inoltrata direttamente alla 
segreteria nei giorni di apertura o telefonando in 
associazione. Abbiamo anche promosso una serie di 
incontri presso case di riposo della zona, organizzando 
momenti di divertimento e di svago.

 

Le richieste sono 
tante, i volontari sempre troppo pochi

 

ANZIANI

 

A SCUOLA

 

DI

 

VOLONTARIATO

 

Continuano ad arrivare ogni mese decine di richieste di 
giovani che desiderano fare volontariato. Continuiamo così 
da organizzare mensilmente un corso per i nuovi aspiranti 
volontari: 10 ore al mese ed a conclusione uno stage pratico. 
Lavoriamo sulle motivazioni della scelta, sulla tipologia 
dell impegno volontario e sul contesto territoriale. Alla fine 
l aspirante volontario può scegliere  tra varie proposte che gli 
vengono presentate, coerenti al suo profilo, alla sua 
disponibilità, alla sua sensibilità ed al suo territorio di azione.  

DISAGIO MENTALE

 

Tutti i Sabato, un gruppo di volontari coordinati da 
Liana, è presente

 

presso la Residenza Sanitaria 
Assistenziale Castello della Quiete , una struttura che 
ospita 70 persone con problemi di disagio mentale. 
Attività manuali, canto, musica, giochi di società, 
visione di film. Lo scorso Luglio la gita fuori porta : 
siamo andati al Bioparco, poi il picnic a Villa Borghese 
ed il  rientro nel pomeriggio. Una giornata che non 
possiamo scordare: noi e tantomeno i nostri cari amici. 

La specificità del volontariato è la costruzione di 
legami di fraternità tra le persone. Il nostro 
impegno sta nel costruire questa forza trainante 
per la propagazione nello spazio pubblico della 
logica della gratuità e dell etica del bene c o m u n e .
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